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오렌지 카운티 공원 관리국  

오렌지 카운티 공원 관리국은 캘리포니아주 오렌지 카운티 전역에 걸쳐 지역 시설, 야생 시설, 역사 

시설, 해안 시설을 포함한 다양한 시설을 관리하고 있습니다. 약 60,000에이커에 달하는 공원 부지, 

개방 공간 및 해안선을 자랑하는 오렌지 카운티의 수상 경력에 빛나는 공원들과 프로그램은 매년 

수백만 명의 주민과 방문자들에게 공원 자체만큼이나 다양한 방식으로 즐거움을 선사합니다. 

우리의 사명  

우리는 레크리에이션, 교육, 탐험을 위해 오렌지 카운티 공원들의 자연 및 문화 자원을 보존하고 

향상시킵니다. 

소책자 소유자: 

이름: 

나이: 

가장 좋아하는 오렌지 카운티 공원:  
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오렌지 카운티 공원 주니어 레인저 프로그램  

오렌지 카운티 공원 주니어 레인저 프로그램은 공원 방문자들이 오렌지 카운티 공원 내에서 야외 

세계를 탐험하며 소속감을 키우고, 자연의 일부가 되어 오렌지 카운티의 자연 및 문화 자원의 

수호자로서의 책임감을 갖도록 장려합니다.   

오렌지 카운티 공원 주니어 레인저 프로그램은 오렌지 카운티 전역에 있는 오렌지 카운티 공원 

관리국 산하의 멋진 공원 및 유적지 20곳을 아우릅니다.  해당 장소들은 4개의 지역(북부, 남부, 

동부, 서부)으로 나뉘며, 각 지역마다 별도의 활동 소책자가 있습니다.   

• 각 공원 활동을 완료하면 해당 공원만의 고유한 주니어 레인저 배지를 받을 수 있습니다. 

• 해당 지역의 공원 5곳 모두에서 배지를 획득하면 주니어 레인저 조끼를 받을 수 있습니다.  

• 20개의 오렌지 카운티 공원 주니어 레인저 배지를 모두 획득하면 최고 상품인 주니어 

레인저 백팩을 받을 수 있습니다! 
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지침: 

1단계:  각 공원의 주니어 레인저 배지를 획득하려면, "어디서나 할 수 있는 활동" 중 최소 한 

가지와 해당 공원 전용 활동 페이지를 모두 작성해야 합니다. 어디서나 할 수 있는 활동은 

어느 공원에서든 할 수 있으며, 매번 새로운 경험을 제공하므로 여러 번 완료하는 것이 

권장됩니다! 이러한 활동의 추가 사본은 ocparks.com에서 다운로드할 수 있습니다  

2단계:  완료한 활동을 공원 관리 사무소나 자연 센터의 직원 또는 자원봉사자에게 

보여주세요.  담당자가 주니어 레인저 선서식을 주관하고 여러분의 활동을 확인한 후 공원 

배지를 수여합니다.   

3단계: 이 소책자를 사용하여 선택한 지역의 장소 5곳 각각에서 1단계와 2단계를 

반복하세요. 

4단계: 남부 지역 상품을 받으려면, 5개의 배지 전부 또는 완전히 작성한 활동 소책자를 

앨리소 앤 우드 캐년 야생 공원 방문자 센터(Aliso and Wood Canyons Wilderness Park Visitor 

Center)로 가져오세요. 방문하시기 전에 현재 운영 시간을 꼭 확인하세요. 

jr.ranger@ocparks.com으로 이메일을 보내 예약할 것을 권장합니다. 

이미 다른 지역 활동 소책자를 작성하고 주니어 레인저 조끼를 받으셨다면, 축하드립니다! 

최고 상품 획득을 향해 순조롭게 나아가고 있습니다.  

5단계: 20개의 주니어 레인저 프로그램 배지를 모두 획득하시면, 최고 상품을 받기 위해 

어바인 랜치 역사 공원(13042 Old Myford Road, Irvine, CA 92602)에 위치한 오렌지 카운티 

공원 관리국 본부로 가져오세요. jr.ranger@ocparks.com으로 이메일을 보내 예약해야 

합니다. 

 

성인을 위한 알림:  학습자가 모든 활동을 주도하도록 할 것을 적극 권장합니다. 활동은 호기심과 

경이로움을 증진하도록 고안되었습니다. 정답을 맞히는 것보다 몰입감 있는 야외 학습 경험을 

하는 것이 훨씬 더 중요합니다.  

  

http://ocparks.com/
mailto:jr.ranger@ocparks.com
mailto:jr.ranger@ocparks.com
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남부 지역 소개  

오렌지 카운티 남부 지역에는 가파른 언덕, 해안 협곡, 그리고 교외 지역 옆의 야생 공원이 경관을 

이루고 있습니다. 캐스퍼스, 라일리, 그리고 앨리소 앤 우드 캐년 야생 공원은 모두 소중한 자연 

공간을 보존하며 서식지 보존을 염두에 두고 관리되고 있습니다. 트레일에서 하루를 즐기고 이 

공원들이 제공하는 엄청난 자연의 아름다움을 만끽해 보세요. 여기에는 풍부한 자생 식물과 

이러한 공원에 서식하는 다양한 야생 동물이 포함됩니다. 라구나 니구엘 지역 공원에도 수많은 

야생 동물이 서식하고 있으며, 특히 공원과 44에이커 규모의 호수를 찾는 물새들이 많습니다. 지역 

역사에 대해 더 배우는 데 관심이 있으신가요? 그렇다면, 헤리티지 힐 역사 공원이 

안성맞춤입니다! 방문자들은 완전히 복원되고 가구가 갖춰진 4동의 역사적인 건물이 포함된 

헤리티지 힐 역사 공원에서, 오렌지 카운티의 풍부한 과거를 탐험하며 시간 여행을 떠날 수 

있습니다.  

 

헤리티지 힐 역사 공원 

랜초 산타마가리타 

미션 비에호 

알리소 비에호 

라일리 야생 공원 

라구나 니구엘 지역 공원 

앨리소 앤 우드 캐년 야생 공원 

캐스퍼스 야생 공원  
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레인저 웨슬리를 만나보세요  

남부 지역 주니어 레인저 마스코트 

바로 시작해보겠습니다! 제 이름은 레인저 웨슬리이고 서양두꺼비예요. 제가 오렌지 카운티 바로 

이곳의 야생 구역에 살고 있으니, 여러분과 저는 거의 이웃이나 다름없죠. 여러분이 무슨 생각을 

하고 있는지 알아요. 저는 독특하게 귀엽답니다! 제 거친 피부는 느릿느릿한 작은 고기덩어리라고 

저를 쉽게 생각하는 포식자들에게 끔찍한 맛을 선사해요. 언젠가 저를 방문할 분들에게 미리 

알려드리자면, 저는 다른 개구리 친구들처럼 항상 물가에 있지는 않답니다. 제가 선호하는 

서식지는 앨리소 앤 우드 캐년, 캐스퍼스, 라일리 야생 공원, 헤리티지 힐 역사 공원, 라구나 니구앨 

지역 공원과 같은 공원의 육지예요. 저는 밤에 잎사귀 사이나 덤불 아래를 어슬렁거리며 작은 

애벌레를 찾거나 날아다니는 벌레를 잡아먹어요. 

주니어 레인저 모험을 즐기고 이 활동 소책자로 야외 활동을 하면서 저를 떠올려 주세요. 저는 

곤충을 잡아먹느라 바쁘니 여러분을 귀찮게 하지 않습니다! 
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하이킹 필수품 - 어디서나 할 수 있는 활동 

준비가 핵심입니다  

오렌지 카운티 공원은 모든 사람이 즐길 수 있도록 만들어졌습니다. 아래 공간에 오늘 누구와 

모험을 떠나는지 그려보세요.  

다음에는 누구와 함께 오고 싶으신가요?  

10가지 하이킹 필수품에 대해 들어보셨나요? 야외에서 예상치 못한 상황에 대비하기 위해 아래 

물품들을 챙길 것을 권장합니다. 오늘 모험에 가져온 물품에 동그라미를 치세요.  

적절한 신발 

지도 및 나침반/GPS  

물  

간식 

겹쳐 입는 옷 

안전 용품 

구급 상자 

다용도 도구 

자외선 차단 용품 

텐트 

 

다음에는 어떤 추가 물품을 가져올 수 있을까요? 
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공원에서 즐기는 빙고 게임 - 어디서나 할 수 있는 활동 

자연은 어디에나 있습니다  

공원을 거닐며 이것들을 찾아보세요. 찾으면 X 표시를 하세요. 가로, 세로 또는 대각선으로 다섯 

개가 연속으로 이어지면 "빙고!"를 외치세요! 계속 탐험하며 무엇을 더 찾을 수 있는지, 그리고 

빙고를 하나 이상 외칠 수 있는지 확인해 보세요!  

지저귀는 새 

구름 

꽃 

지렁이 

키 큰 나무 

둥지 

잎줄기 

키 큰 풀 

벌새  

꽃봉오리 

조개 

돌 

무료! 

씨앗 

거미 

도마뱀  

거미줄 

버섯 

타원형 잎 

생선 

갈라진 나무껍질 

딱따구리 

넓은 잎 

다람쥐 

날벌레   
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자연 일지 쓰기 - 어디서나 할 수 있는 활동 

관찰력을 향상시켜 보세요  

자연 일지 쓰기는 거의 모든 공간에서 실천할 수 있으며 집중적인 관찰을 통해 우리 주변 환경과 

교감하는 데 도움이 됩니다. 

공원에서 관찰하고 기록할 장소를 찾으세요. 그 장소에서 3~5분 정도 시간을 보내면서 평소에는 

놓칠 수 있는 세부적인 것들에 주의를 기울이세요. 감각을 사용하여 관찰하는 것에 집중하세요. 

무슨 소리가 들리나요? 무슨 냄새가 나나요? 무엇이 보이나요? 

아래 공간을 활용하여 관찰 내용을 그리거나 설명하세요. 

 

힌트: 

확대, 축소: 생물을 전체적으로 관찰한 다음, 작은 특징 하나(예: 잎 또는 깃털)에 집중하세요. 

활동을 마치며 해당 생물이 서식지 전체에서 어떻게 어우러지는지 관찰하세요.  

다양성 조사: 주변에서 가능한 한 많은 다른 생물을 찾아 유형별로 분류하세요(예: 꽃, 나무, 벌레 

등). 
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오렌지 카운티 공원에서 보존하거나 개선할 가치가 있는 것은 무엇이 있나요? - 어디서나 할 수 

있는 활동 

오늘 이 공원에서 발견한 세 가지를 말해보세요. 

1. 

2. 

3. 

아는 사람에게 이 공원에서 가장 즐거운 세 가지가 무엇인지 물어보세요. 

1. 

2. 

3. 

그게 자신의 것과 같은가요, 다른가요? 

이것들이 보존할 가치가 있는 이유는 무엇인가요?  

이 공원을 개선하기 위해 무엇을 바꾸거나 추가하시겠어요? 
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공원 수호자 - 어디서나 할 수 있는 활동 

오렌지 카운티 공원 관리국은 레크리에이션, 교육, 탐험을 위해 공원 전역에서 발견되는 자연 및 

문화 자원을 보존하고 향상시킵니다. 이는 식물, 동물, 지질학적 특징, 화석 및 유물을 포함하지만 

이에 국한되지는 않습니다. 이 놀라운 자원을 보호하면 오늘 여러분이 하는 것처럼 후대가 

그것들을 즐길 수 있습니다!  

 아래 주황색 공간에, 앞으로도 사람들이 오래도록 즐길 수 있도록 보호하고 보존하며 더욱 

발전시켜야 한다고 생각하는 요소 세 가지 이상을 그려보세요.  
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나만의 오렌지 카운티 공원 주니어 레인저 이야기를 들려세요! - 어디서나 할 수 있는 활동 

무엇이 호기심을 들게 했나요? 

어떤 내용을 공유하시겠어요? 

무엇을 하실 건가요? 

기분이 어떤가요? 

다음에는 어디로 가고 싶으세요? 
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앨리소 앤 우드 캐년 야생 공원 

앨리소 앤 우드 캐년 야생 공원은 해안 협곡에 자리 잡은 자연 보호 구역입니다. 해무가 자주 밀려와 

공원을 안개로 뒤덮고 다양한 생물이 생존하는 데 꼭 필요한 수분을 공급합니다.  

연필과 아래의 지도를 사용하여 방문자 센터 밖 원더러스 워터셰드 트레일(Wonderous Watershed 

Trail)을 따라 걸으며 활동을 완료하세요. 감각을 사용하여 나비, 길달리기새, 붉은스라소니처럼 

자연을 인식하고 즐기세요. 얼마나 많은 소리와 냄새가 있을지 상상해 보세요! 

 

알고 계셨나요? 우드 캐년 트레일에서 떨어진 곳에 위치한 드립핑 동굴(Dripping Cave)은 한때 

원주민들이 임시 피난처로 사용했습니다. 이후, 이 공간은 악명 높은 플로레스-다니엘 갱(일명 

라스 마닐라스)이 샌디에이고에서 로스앤젤레스로 가는 역마차를 강탈하기 위한 은신처로 

사용되었다고 전해집니다.   
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촉각: 이곳에서 발견된 암석과 화석들은 한때 고대 바다 밑에 있었습니다. 암석과 박혀 있는 화석을 

손을 훑어보세요. 아래 척도에 발견한 것들의 질감을 X로 표시하세요: 

매끄러움     거침 

 

후각: 동물들은 냄새가 강한 잎을 싫어합니다. 가시나 뾰족한 부분이 없는 잎을 찾으세요. 문질러서 

손가락 냄새를 맡아보세요. 이를 두 번 반복하세요. 옻나무를 조심하고 "잎이 세 개면 건드리지 

마세요(leaves of three, let it be)"라는 격언을 기억하세요.  아래에 좋아하는 잎을 그려보세요: 

 

시각: 남부 캘리포니아에는 민물 인근의 강변(습지) 서식지가 드뭅니다. 지금 보시는 곳은 

번성하고 있습니다! 몇 가지 생물이 보이나요? 아래에 두 가지 예를 그려보세요: 

 

청각: 버드나무가 여러분을 둘러싸고 있습니다. 개천 근처 버드나무 사이에서 명금들이 

번성합니다. 계단에 앉아 소리를 내지 말고 조용히 해보세요. 아래에 들리는 자연의 소리 4가지를 

적어 보세요: 
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캐스퍼스 야생 공원 

경사면각도를 살펴보세요 

약 8,000에이커에 달하는 캐스퍼스 야생 공원은 오렌지 카운티 공원 시스템에서 가장 큰 

공원입니다. 이곳은 다양한 유형의 지형을 자랑하며, 계곡과 협곡에는 다양한 생물이 서식하고 

있습니다. 

가파른 경사면과 다양한 햇빛 노출 정도로 인해, 협곡은 놀랍도록 다양성 높은 서식지로 

거듭났습니다. 계절별로 발생하는 유출수는 지형의 낮은 지점에 계곡이나 개천 형태로 모이며, 

이로 인해 해마다 점점 더 깊어집니다. 

북향 계곡 경사면은 하루 중 더 오랜 시간 그늘이 져서 토양의 수분이 더 오래 유지되므로, 초목이 

더 빽빽한 경향이 있습니다. 남향 계곡 경사면은 태양열로 인해 수분이 더 빨리 증발하여 초목이 

적은 경향이 있습니다.  

경사면이 태양과 이루는 각도를 경사면각도라고 합니다.  
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공원 내에서 북향과 남향 경사면의 시각적 차이가 드러나는 장소를 찾으세요.  자연 센터 위의 

전망대와 웨스트 리지 및 주아녜뇨 트레일 모두 경사면각도의 좋은 예시를 볼 수 있는 훌륭한 

장소입니다.  

이 지역의 식물 분포에 대해 설명해 보세요. 어떤 동물들이 북향 경사면을 더 선호할 것이라고 

생각하나요? 

그렇다면, 남향 경사면은요?  

아래 그림을 살펴보세요. 어떤 경사면은 햇빛이 들지 않아 그늘이 지고, 다른 경사면은 햇빛을 

온전히 받습니다. 어느 경사면이 북향 경사면인가요?  

  



남부 소책자 

17 | 페이지 

 

헤리티지 힐 역사 공원 

유서 깊은 새들백 밸리를 만나보세요 

헤리티지 힐 역사 공원에는 오렌지 카운티의 서로 다른 시대를 대표하는 4채의 역사적인 건물이 

있습니다. 세라노 어도비는 멕시코 랜초 시대를, 엘 토로 문법 학교와 세인트 조지 성공회 교회는 

엘 토로 마을의 설립을, 그리고 하비 베넷 랜치 하우스는 20세기 전환기 농업 붐 시대의 삶을 

보여줍니다. 

하비 베넷 랜치 하우스(1908년)  

엘 토로 문법 학교(1890년) 

세인트 조지 성공회 교회(1891년) 

세라노 어도비(1863년) 

각 건물을 둘러보고 각 시기의 삶이 어떠했는지에 대한 단서를 찾아보세요. 각 건물을 대표하는 한 

가지 물품을 다음 페이지의 제공된 공간에 그리거나 설명하세요.   
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세라노 어도비  

이 물품을 선택한 이유는 무엇인가요? 

 

엘 토로 문법 학교 

이 물품을 선택한 이유는 무엇인가요?  

 

세인트 조지 성공회 교회  

이 물품을 선택한 이유는 무엇인가요?  

 

하비 베넷 랜치 하우스 

이 물품을 선택한 이유는 무엇인가요? 

 

여러분의 삶을 나타내는 집안의 물품을 그리거나 설명하세요. 이 물품을 선택한 이유는 

무엇인가요? 
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라구나 니구엘 지역 공원 

호숫가에서 즐기는 조류 관찰 빙고 게임 

레인저, 연구자, 그리고 애호가들은 다양한 이유로 새들을 식별하고 있으며, 라구나 니구엘 호수는 

조류 관찰을 위한 훌륭한 장소입니다. 이 공원에는 다양한 조류(새) 종이 서식하는 여러 서식지가 

있습니다. 

조류 관찰 빙고 게임은 보이는 새의 종류를 식별하고 추적하는 재미있는 방법입니다. 공원 남동쪽 

모퉁이에 있는 호수를 방문하여 보이는 각 새를 보드에 표시하세요. 하늘을 올려다보고, 나무 

건너편을 보고, 호수를 내려다 보세요. 

보너스 도전 과제: 빙고 카드에 있는 9마리의 새를 모두 찾고, 각 새 칸에 집계 표시를 하여 각 

유형의 새를 몇 마리 보았는지 기록하세요. 

 

붉은꼬리말똥가리 

큰꼬리검은찌르레기 

붉은꼬리물오리 

물수리 

큰캐나다기러기 

쇠백로 

청둥오리 

칠면조독수리 

아메리카물닭 

  



남부 소책자 

20 | 페이지 

 

라구나 니구엘 지역 공원에서 흔히 볼 수 있는 새 

 

붉은꼬리말똥가리 

큰꼬리검은찌르레기 

붉은꼬리물오리 

물수리 

큰캐나다기러기 

쇠백로 

청둥오리 

칠면조독수리 

아메리카물닭 

 

발견한 새들 중 1마리를 골라 5분 동안 조용히 관찰하세요. 새가 무엇을 하고 있었나요? 새가 다른 

동물과 상호작용했나요? 관찰한 것을 설명하거나 그려보세요.  
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라일리 야생 공원 

보존 가치가 있는 식물 

자연 센터 근처 라일리 야생 공원의 나비 정원을 둘러보며 전시된 토종 식물들을 관찰해 보세요. 

정원 안에 있는 식물들은 공원 직원들이 관리하지만, 공원의 다른 지역에서도 자연적으로 자라고 

있는 것을 발견할 수 있습니다. 

정원을 둘러보고 라벨이 붙은 식물들을 찾은 다음, 공원을 탐험하며 이 페이지에 소개된 식물 중 

최소 4가지를 찾아보세요. 각 식물을 찾은 트레일의 이름을 기록하고, 꽃이 피어있는지 

찾아보세요. 이 식물들이 다른 공원에서도 발견된다고 생각하시나요? 

 

블랙세이지 

트레일:_________________ 

식물이 꽃을 피웠나요? 

동그라미를 치세요: 예/아니요 

 

사슴풀 

트레일:_________________ 

식물이 꽃을 피웠나요? 

동그라미를 치세요: 예/아니요 

 

웨스턴시카모어 

트레일:_________________ 

식물이 꽃을 피웠나요? 

동그라미를 치세요: 예/아니요 

 

캘리포니아세이지 

트레일:_________________ 

식물이 꽃을 피웠나요? 

동그라미를 치세요: 예/아니요 
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알고 계셨나요? 

 마틸리야양귀비는 캘리포니아에서 자생하는 식물 중 가장 큰 꽃을 가지고 있으며 캘리포니아의 

주화로 선정될 뻔했습니다. 

 

화이트세이지 

트레일:_________________ 

식물이 꽃을 피웠나요? 

동그라미를 치세요: 예/아니요 

 

채퍼럴맬로우 

트레일:_________________ 

식물이 꽃을 피웠나요? 

동그라미를 치세요: 예/아니요 

 

마틸리야양귀비 

트레일:_________________ 

식물이 꽃을 피웠나요? 

동그라미를 치세요: 예/아니요 

 

캘리포니아버크위트 

트레일:_________________ 

식물이 꽃을 피웠나요? 

동그라미를 치세요: 예/아니요 
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메모 
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메모 
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메모  
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남부 지역 체크리스트 

가기 전에 항상 확인하세요! 

 

어디서나 할 수 있는 활동     완료 날짜  직원 이니셜 

하이킹 필수품 

공원에서 즐기는 빙고 게임 

자연 일지 쓰기 

오렌지 카운티 공원에서 보존하거나 개선할 가치가 있는 것은 무엇이 있나요? 

공원 수호자 

나만의 오렌지 카운티 공원 주니어 레인저 이야기를 들려세요! 

 

공원 이름     완료 날짜 직원 이니셜 배지 수령 

앨리소 앤 우드 캐년 야생 공원 

로널드 W. 캐스퍼스 야생 공원 

헤리티지 힐 역사 공원 

라구나 니구엘 지역 공원 

토마스 F. 라일리 야생 공원 
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오렌지 카운티 공원 주니어 레인저 선서: 

저는 오렌지 카운티 공원 주니어 레인저로서 우리 공원을 보호하고, 레인저들이 다른 이들에게 

공원에 대해 알릴 수 있도록 돕겠다고 서약합니다. 저는 우리 공원을 깨끗하게 유지하는 데 힘쓰고 

자연과 보전에 대해 계속해서 더 많이 배우겠습니다. 

 

오렌지 카운티 주니어 레인저 프로그램을 운영하는 장소 20곳을 모두 방문하세요! 

 

북부 지역: 

• 카본 캐년 지역 공원 | 4442 Carbon Canyon Rd., Brea 

• 랄프 B. 클락 지역 공원 | 8800 Rosecrans Ave., Buena Park 

• 테드 크레이그 지역 공원 | 3300 State College Blvd., Fullerton 

• 조지 키 랜치 역사 공원 | 625 W. Bastanchury Rd., Placentia 

• 요르바 지역 공원 | 7600 E. La Palma Ave., Anaheim 

남부 지역: 

• 앨리소 앤 우드 캐년 야생 공원 | 28373 Alicia Parkway, Laguna Niguel 

• 로널드 W. 캐스퍼스 야생 공원 | 33401 Ortega Hwy., San Juan Capistrano 

• 헤리티지 힐 역사 공원 | 25151 Serrano Rd., Lake Forest 

• 라구나 니구엘 지역 공원 | 28241 La Paz Rd., Laguna Niguel 

• 토마스 F. 라일리 야생 공원 | 30952 Oso Parkway, Coto de Caza 

동부 지역: 

• 아든: 헬레나 모제스카 고택 및 정원 | 29042 Modjeska Canyon Rd., Silverado 

• 어바인 지역 공원 | 1 Irvine Park Rd., Orange 

• 피터스 캐년 지역 공원 | 8548 E. Canyon View Ave., Orange   

• 오닐 지역 공원 | 30892 Trabuco Canyon Rd., Trabuco Canyon 

• 산티아고 오크스 지역 공원 | 2145 N. Windes Dr., Orange  

서부 지역: 

• 라구나 코스트 야생 공원 | 18751 Laguna Canyon Rd., Laguna Beach 

• 윌리엄 R. 메이슨 지역 공원 | 18712 University Dr., Irvine 

• 마일 스퀘어 지역 공원 | 16801 Euclid St., Fountain Valley 

• 올드 오렌지 카운티 법원 | 211 W. Santa Ana Blvd., Santa Ana 

• 올드 오렌지 카운티 법원 | 2301 University Dr., Newport Beach 

 

자세한 내용은 QR 코드를 스캔하여 확인하세요. 

 


