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Cac diac diém cua mot
gia dinh lanh manh:

Méi quan hé gia dinh mat thiét

Chiq sé trach nhiém va ra
quyét dinh

Tham gia vao cac hoat d{)‘ng
bén ngoai dé xay dwng niém tw
hao, nang lwc va Iong ty trong

C6 khé nang thé hién cam xuc
va chap nhan sy khac biét vé
quan diém

Dbi phé véi cang thang va cudc
khang hoang mét cach linh
hoat

Cha me lam gwong c6 kha
nang dé giai quyét van dé

Chuwong trinh Hwong

Dan Cha Me va H6 Tro’

Con Em (CSPP) thuéc
Quén Cam
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CSPP la gi?

Chwong trinh Hwéng Dan Cha
Me va H6 Troo Con Em (CSPP)
duoc thiét lap dé giup d& con em
cua cac bac cha me trong qua
khtr hoac hién tai dang gap kho
khan v&i bénh tam than va / hoac
lam dung rwou/thuée. Muc tiéu
ctia chwong trinh la cung cép cho
phu huynh sy hé tro ma ho can
dé xay dwng méi quan hé mat
thiét va cung cap cho céac thanh
vién trong gia dinh cac phwong
cach hiru hiéu dé tré thanh mét
gia dinh lanh manh.

CSPP cung cap cac
dich vu sau day:

M6t chwong trinh tam-tuan lién
tuc cho nhém nudi day tré em
danh cho cha me va ngwoi cham
séc

Mét chwong trinh nhom giao duc
sau-tuan lién tuc cho tré em va
thanh thiéu nién dé xay dwng ky
nang séng va kha ndng phuc hoi
nhanh

Nhém nhiéu thé hé dé nang cao
gia tri gia dinh

Céac budi hop ca nhan c6 nguoi

hwéng dan dé giai quyét van dé
gia dinh dac biét

Céac budi hop nang d& dinh ky
dé tang cudng, cling co cac ky
nang hoc dwoc tr chwong trinh

Lam thé nao dé toi
tham gia CSPP?

CSPP 1a mét chwong trinh mién
phi dwoc cung cép tai cac td
chirc cong dong trén toan Dia
Hat. Mudn biét thém chi tiét, xin
goi CSPP tai sb (714) 480-4678.

Néu ban mubdn té chirc cac nhém
tai dia phwong cta ban, xin vui
long goi chung tdi dé thao luan vé
lich trinh va noi tb chire theo yéu

cau doi hdi.




